河南师范大学物理学院物理学专业本科人才培养方案
（2019级适用）

一、专业简介

物理学专业创建于1923年，90多年来为社会输送了大批优秀人才，杰出校友中包括院士、国家杰出青年基金获得者，中科院“百人计划”获得者等。是首批国家级特色专业建设点，河南省专业综合改革专业，河南省名牌专业，河南师范大学优势专业，拥有物理学一级学科博士点与博士后科研流动站、“前沿物理与清洁能源材料河南省特色学科群”（河南省A类重点建设学科）、国家级物理实验教学示范中心。师资力量雄厚，现有省特聘教授2人，校特聘教授6人，国家有突出贡献的中青年专家1人，省优秀专家4人，享受政府特殊津贴5人，省级教学标兵5人。《现代物理学进展》为国家级双语课，省级精品课、双语课程6门，河南省大学生科技创新教学团队1个。学院有2座实验大楼，实验室面积达22000平方米，专业图书资料齐全。学生创新能力强，近年来参加国际、全国等各项比赛获特等奖、一、二等奖60多项，一次性就业率连年都在95%以上，研究生录取率稳定在30%以上。本专业培养学生具有爱国情怀和热爱教育事业，能够掌握物理学的基本理论、基本知识及实验技能，形成较好教育教学创新和科研创新能力。培养中重视实践教学，积极营造多元化教学环境培养学生的实践和创新能力，注重培养和提高学生的综合素质。所培养的学生能够胜任中等学校物理教学、在物理学和相关学科开展深入学术研究、以及在相关科学技术领域从事教学和开发等工作。
二、培养目标和毕业要求

（一）培养目标

本专业立足河南省，面向全国中学物理教育发展实际，以立德树人为根本任务，致力于培养适应新时代基础教育高质量要求，具备“四有好教师”品质和学生“四个引路人”能力，认同和践行社会主义核心价值观，具有高度社会责任感、良好职业道德、先进物理教育理念、扎实专业知识、过硬专业能力、良好教学改革和教学创新精神的中学物理教师。
本专业毕业生毕业时应具备以下能力：

（1）具备坚定政治立场，热爱祖国、热爱教育事业，具有高度社会责任感和良好师德修养；

（2）形成先进的教育理念，掌握基础教育改革发展创新理论方法，具有现代教育理念和专业发展能力；

（3）具有良好的人文和科学素养、健康的体魄、较好的物理审美能力、较强的教育教学实践能力和拓展潜力；

（4）掌握并能运用现代化教育手段、适应新时代物理核心素养人才培养要求；

（5） 具备扎实的物理学科和相关学科知识基础、较高物理学科热情，形成较强的物理教育教学研究和创新能力。

（6）毕业五年预期目标为：

1）形成良好的师德师风，较好掌握立德树人和中学生成长育人基本技能，熟练掌握班级管理技能，发展成为“四有”好教师和学生成长的“四个引路人”；

2）能够熟练利用物理教学理论解决中学物理教学问题，教学效果优秀，成为学生物理学习的兴趣引导者； 

3）能够在物理教育、学生培养或学生发展方面，开展有效的教育教学研究，成长成为区域骨干教师。
（二）毕业要求

（1）毕业生通过学习和培养，能够达成良好的师德师风，掌握物理和数学基本理论和基本知识、物理实验技能，掌握教育理论与教育实践，初步具备进行物理学基础或应用研究的能力，以及从事物理教学和教学创新研究的基本能力。
（2）落实“一践行三学会”要求
■ 涵养教育情怀，培育师德师风

2.1 [师德规范]

认同和践行社会主义核心价值观，增进对中国特色社会主义的四个认同，贯彻和执行党的教育方针，以立德树人为己任。学习和遵守教师职业道德规范，学习教育法律法规，形成依法执教意识，立志成为四有好教师。分解如下：

2.1.1践行社会主义核心价值观，对中国特色社会主义思想认同、政治认同、理论认同和情感认同。贯彻党的教育方针，以立德树人为己任，立志成为有理想信念、有道德情操、有扎实学识、有仁爱之心的“四有”好老师。

2.1.2了解和学习教育政策、法律、法规，具有依法从教意识。

2.2 [教育情怀] 

具有良好从教愿意，认同人民教育事业，形成积极教师教育情感，具有科学精神和人文素养，尊重学生，工作态度端正，富有爱心和责任心，工作细心耐心，能够引导学生学习发展和形成创新思维，能够在教学过程中锤炼学生品格和爱国奉献精神，成为青少年学生的“四个引路人”。分解如下：

2.2.1立足河南省，面向全国教育实际，热爱人民教育事业，具有良好从教意愿，形成积极的教师教育情感、端正的教学育人态度、正确的价值观。

2.2.2具有人文底蕴和科学精神，形成良好的科学素养、科学作风和创新意识，以学生为中心，尊重学生人格，富有爱心、责任心，工作细心耐心，做学生“锤炼品格、学习知识、创造思维、奉献祖国”的引路人。

2.2.3 热爱物理教学，引导学生的物理创新发展，加强物理与生活、技术的联系能力。

■ 打好物理基础，形成教学能力

2.3 [科学素养] 

掌握物理学基本原理、思想、方法和知识体系，形成理论联系的物理实践能力，形成分析和解决物理问题能力，了解物理学发展动态，具备学科创新意识，掌握文献调研方法，形成规范写作和学科交流能力。分解如下：

2.3.1掌握扎实的物理学科基本原理和理论知识，掌握物理学理论和实验研究的科学方法和实践技能；

2.3.2 掌握高等数学的基本理论和方法，并与物理学具体问题结合应用；

2.3.3 了解物理学的科学前沿理论、应用前景和科研发展动态，具有独立分析问题和解决问题的能力，具备一定的科研创新能力和实践能力；

2.3.4 掌握资料查询、文献检索及运用现代信息技术获取和分析的基本方法，熟悉专利申报的一般知识；

2.3.5 形成一定的实验设计、实施、归纳、整理和分析实验结果的能力，能够撰写规范的论文，掌握一定的研究交流方法。

2.3.6了解物理学科与其他学科的联系，与社会实践的联系。

2.4 [教学能力]

掌握中学物理教学课程标准，贯彻中学物理教学“物理观念、科学思维、实验探究、科学态度与责任”的核心素养教改理念，结合现代化教学手段，运用中学物理教学的原理和教学方法，学会利用信息化方式开展教学和组织中学物理教学课堂，学会中学物理教学基本技能，形成初步教学评价能力，较好掌握中学物理教学研究基础能力。分解如下：

2.4.1 掌握中学物理教学内容、方法和手段，了解中学物理课程改革的内容和方向；

2.4.2熟悉中学物理教学目标和要求，了解中学物理“核心素养”教学的基本要求；

2.4.3 掌握物理原理与实际应用方法的技能，能够用物理原理解释生活现象；

2.4.4 通过实践教学训练，具备组织中学物理课堂教学和开展教学研究的能力，形成中学物理教学的基本能力；

2.4.5 熟悉现代教育技术和应用方法，基本形成使用多媒体、网络教育技术的能力；

2.4.6 达到国家中学物理教学要求的普通话测试水平（二级乙等以上）。

■ 掌握育人方法，形成育人技能

2.5 [班级指导] 

了解中学生德育原理和方法，在班主任工作实践中，结合班级活动规律，在班级活动的实施中“德育为先”理念，立德树人，指导开展中学生德育和心理健康教育，形成初步德育和心理健康教育经验。分解如下：

2.5.1 树立德育为先和立德树人教育理念，了解中学德育原理与德育方法；

2.5.2 掌握班级组织与建设的工作规律和基本方法。在班主任工作实践中，参与中学生德育和心理健康教育等教育活动的组织与指导，获得有效和积极体验。

2.6 [综合育人] 

掌握中学生年龄层次青少年的成长规律，能够运用教育学和心理学理论，结合物理课程实际，组织主题教育和社团活动，开展科学教育、文化和品德教育，引导学生成长，能够解决青少年成长中的典型问题。具体分解如下：

2.6.1掌握并能够初步运用教育学、心理学基础理论，对中学生年龄层次的青少年活动和行为具有分析能力，并对典型问题能够制定对策；

2.6.2理解科学育人价值，能够有机结合物理学科教学开展育人活动，实现课程育人；

2.6.3了解文化和教育活动的育人内涵和方法，参与组织主题教育和社团活动，掌握教育和引导学生发展的一般方法，引导中学生成长。

■ 形成发展能力，践行教育改革

2.7 [学会反思] 

形成终生学习的专业发展意识。能够了解国内国际物理教学改革发展状况，适应物理教学改革和发展的需要，结合物理教学政策和教学发展理念进行学习和职业发展规划，初步掌握物理学和教学反思的方法和技能，形成创新意识，对教学实际问题开展批判性思考，学会分析教学问题的原因并解决物理教育教学问题。分解如下：

2.7.1 形成自主学习意识和中学物理教师专业发展意识,养成课堂自主参与和课外自主学习习惯,积极利用课余时间开展中学物理教育自主实践研究；

2.7.2 形成在教学活动中开展教学反思和教学改革的基本能力；能够结合物理教育教学进展，不断改进教育教学效果，初步形成教学创新理念；

2.7.3养成物理教学批判思维方法，能够分析教学中的优缺点,形成解决物理教育教学问题的基本方法；

2.7.4掌握英语使用的基本能力，具备获取、阅读英文文献资料的能力，能够进行英语口语交流。

2.8 [沟通合作] 

参加教学共同体活动，发挥团队协作精神，积极交流和沟通，在物理教学活动中形成物理教学的分析和评价能力，开展小组互助学习，形成合作学习经验。具体分解如下：

2.8.1能够在课堂教学、微格教学、教育实践等小组学习和实践中，形成较好的团队协作精神，掌握较好沟通技能；

2.8.2参加物理教学的教研活动，在教学实践活动中形成基本的物理教学观摩、研讨、点评能力。
三、专业核心课程

高等数学、力学、热学、光学、电磁学、理论力学、原子物理学、电动力学、热力学与统计物理、量子力学、固体物理等。
四、学制、总学分及授予学位

标准学制4年，修业年限3-6年。
学生至少修满160学分方可毕业，颁发毕业证。
符合学位授予条件者授予理学学士学位。

五、课程结构及总学分和总学时构成表

表5-1　课程结构及学分构成表（师范类）

	课程结构
	学分
	占总学分

的比例%
	备注

	通识教育课程

（60）
	必修课
	54
	37.5%
	根据专业性质设置通识教育必修课程，少于规定学分的其学分移至专业课程中。

	
	选修课
	6
	
	

	专业课程

（84）
	必修课
	59
	52.5%
	要求专业课程学分不少于总学分的50%；专业选修课程学分不少于专业课程学分的25%。

	
	选修课
	25
	
	

	教师教育课程

（16）
	必修课
	12
	10.0%
	要求必修课程学分≥10学分；必修+选修课程学分≥14学分。

	
	选修课
	4
	
	

	合计
	160
	100%
	

	其中，实践教学环节（含实习、实验、毕业论文等）
	42.5
	25.56%
	要求理工类专业不少于25%。


六、物理学专业课程计划总表

河南师范大学 物理学 专业课程计划总表（师范类）
	课程类别
	课程编号
	课程名称
	学分
	总学时分配
	周学时
	建议修读学期
	备注

	
	
	
	理论
	实践
	理论
	实践
	
	
	

	通识教育课程
	必修课程
	my0100101
	思想道德修养与法律基础
Moral Education and Law Fundamentals
	2
	1
	28
	26
	2
	1
	　

	
	
	my0100802
	中国近现代史纲要
Outline of Modern and Contemporary History of China
	2
	1
	54
	18
	2
	2
	　

	
	
	my0100303
	马克思主义基本原理
Basic Principles of Marxism
	2
	1
	36
	18
	2
	3
	　

	
	
	my0100400
	形势与政策
Situation and Policy
	1
	1
	18
	18
	2
	5
	　讲座

	
	
	my0100904
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
Introduction to Mao Zedong Thought and Theory of Socialism with Chinese Characteristics
	4
	1
	54
	18
	4
	4
	　

	
	
	js0100101
	大学计算机文化基础Fundamentals  of  Computer Science and Technology
	1.5
	　
	28
	　
	2
	1
	　

	
	
	js0100201
	大学计算机文化基础实验
 Experiment of Basic Computer  Technology
	　
	1.5
	　
	42
	3
	1
	　

	
	
	wb0110101
	大学英语Ⅰ
College English I
	3
	　
	56
	　
	4
	1
	普本专业

	
	
	wb0100202
	大学英语Ⅱ
College English II
	4
	　
	72
	　
	4
	2
	

	
	
	wb0100303
	大学英语Ⅲ
College English III
	4
	　
	72
	　
	4
	3
	

	
	
	wb0110404
	大学英语Ⅳ
College English IV
	3
	　
	56
	　
	4
	4
	

	
	
	ty0100101
	大学体育Ⅰ
College Physical Education Ⅰ
	　
	1
	
	28
	2
	1
	　

	
	
	ty0100202
	大学体育II
College Physical Education II
	　
	1
	
	36
	2
	2
	　

	
	
	ty0100303
	大学体育III
College Physical Education III
	　
	1
	
	36
	2
	3
	　

	
	
	ty0100404
	大学体育Ⅳ
College Physical Education Ⅳ
	　
	1
	
	36
	2
	4
	　

	
	
	gf0100301
	军事理论
Military Theory
	1
	1
	18
	18
	2
	1
	　

	
	
	gf0100401
	军事训练Military  Training
	　
	2
	
	2周
	
	1
	　

	
	
	yy0100102
	音乐鉴赏
Music Appreciation
	1
	
	18
	
	2
	2
	　

	
	
	ms0100102
	美术鉴赏
Fine Arts Appreciation
	1
	
	18
	
	2
	2
	　

	
	
	jk0100801
	大学生心理健康教育
Psychological Health Education for College Students
	1
	1
	18
	18
	2
	1
	　

	
	
	ls0100201
	中华优秀传统文化概论
 Introduction to Fine Traditional Chinese Culture
	1
	
	18
	
	2
	4
	　

	
	
	cy0100105
	创新创业教育
Innovation and Entrepreneurship Education
	1
	1
	18
	18
	2
	3
	　

	
	
	cy0100302
	大学生职业规划

Career Planning
	0.5
	0.5
	10
	10
	2
	2
	　

	
	
	cy0100406
	大学生就业指导

Employment Guidance 
	0.5
	0.5
	10
	10
	2
	6
	　

	
	
	wx0200102
	大学语文
College Chinese
	2
	　
	54
	　
	3
	2
	二者选其一

	
	
	wx0200202
	或应用写作
/ Practical  Writing
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	　
	第二课堂
Extra-curricular Class
	　
	2
	　
	　
	　
	　
	详见《河南师范大学本科生“第二课堂学分”评定细则》

	
	
	合计54
	35.5　
	18.5
	565　
	350　
	　
	　
	　

	通识教育课程
	选修课
	通识教育选修课程详见附件1《河南师范大学通识教育选修课程一览表》。要求至少修读6学分。选修与本专业重复或相近的通识教育选修课程，不计入通识教育选修课程学分。其中《C程序设计基础及实验》（3学分）必须选修。


	
	
	js0500302
	C程序设计基础*
Programing in C-Theory
	2
	
	54
	
	3
	2
	

	
	
	js0500702
	C程序设计基础实验*
Programing in C-Experiment
	
	1
	
	36
	2
	2
	

	
	
	通识教育选修课程合计6
	2
	1
	54
	36
	
	
	

	专业课程
	必修课程
	　
	毕业论文
Graduation Thesis
	　
	6
	　
	　
	　
	6-8
	

	
	
	　wl0450607
	教育实践
Educational Practice 
	　
	6
	　
	18周
	　
	2—7
	含见习3周（第2～5学期）；校内实习2周（第7学期），校外实习8周（第7学期），校内研习5周（含观摩教学比赛准备1周，第7学期）

	
	
	sx0260101
	高等数学Ⅰ
Advanced Mathematics Ⅰ
	5
	
	70　
	　
	5
	1
	　

	
	
	sx0260202
	高等数学II
Advanced Mathematics II
	4
	
	72　
	　
	4
	2
	

	
	
	wl0210201
	力学 
Mechanics
	4
	
	56　
	　
	4
	1
	

	
	
	wl0210302
	热学   
Thermotics
	3
	
	54　
	　
	3
	2
	

	
	
	wl0210502
	电磁学    
Electromagnetics
	4
	
	72　
	　
	4
	2
	

	
	
	wl0250702
	普通物理实验I
General  Physics Experiments I
	
	1.5
	12
	36　
	3
	2
	

	
	
	wl0210403
	光学

Optics
	4
	
	72　
	　
	4
	3
	

	
	
	wl0250803
	普通物理实验II 
General Physics Experiments II
	
	1.5
	12
	36　
	3
	3
	

	
	
	wl0311503
	理论力学            Theoretical Mechanics
	4
	
	72　
	　
	4
	3
	

	
	
	wl0210604
	原子物理学 
Atomic Physics
	4
	
	72　
	　
	4
	4
	

	
	
	wl0312415
	热力学与统计物理B Thermodynamics and Statistical Physics:B
	3
	
	54
	　
	3
	4
	B：基础类
	A、B两类二选一

	
	
	wl0312215
	量子力学B 
Quantum Mechanics:B
	3
	
	54
	　
	3
	4
	
	

	
	
	wl0312616
	电动力学B 
Electrodynamics:B
	3
	
	54
	　
	3
	5
	
	

	
	
	wl0313016
	固体物理B
Solid State Physics:B
	3
	
	54
	　
	3
	5
	
	

	
	
	wl0312525
	热力学与统计物理A  Thermodynamics and Statistical Physics:A
	4
	
	72
	　
	4
	4
	A：进阶类
	

	
	
	wl0312325
	量子力学A  
Quantum Mechanics:A
	4
	
	72
	　
	4
	4
	
	

	
	
	wl0312726
	电动力学A 
Electrodynamics:A
	4
	
	72
	　
	4
	5
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	　专业必修课合计59　
	44　
	15　
	996　
	72　
	　
	　
	　

	
	选修课
	wl0210101
	物理学科导论* 
Introduction to physics
	1
	
	14　
	　
	2
	1
	

	
	
	sx0260302
	线性代数*  
Linear algebra
	3
	
	54　
	　
	3
	2
	

	
	
	wl0919003
	天文学基础
Foundamental Astronomy
	2
	
	36　
	　
	2
	2
	

	
	
	sx0268603
	数学物理方法 
Mathematical physics methods
	4
	
	72　
	　
	4
	3
	

	
	
	wl0904103
	科技创新与发明              Scientific Innovation and Invention 
	2
	
	36　
	　
	2
	3
	

	
	
	wl0512804
	电子技术基础 
Fundamentals of Electronic Technology
	3
	
	54
	　
	3
	3
	

	
	选修课
	wl0512904
	电子技术基础实验
Fundamental Experiments of  Electronic Technology
	
	1
	　
	36
	3
	3
	

	
	
	wl0513103
	物理学史 
History of Physics 
	2
	
	36
	　
	2
	3
	

	
	
	wl0513203
	现代物理学进展 
The Development of Modern Physics
	2
	
	36
	　
	2
	3
	

	
	
	wl0513503
	电工学 
Electrotechnics
	2
	
	36
	　
	2
	3
	

	
	
	wl0513603
	电工学实验 
Experiments of Electrotechnics 
	
	1.5
	　
	54
	2
	3
	

	
	
	wl0513703
	电工电子学 
Electrical and Electronics
	3
	
	54
	　
	3
	3
	

	
	
	wl0513803
	电工电子学实验 
Experiments of Electrical and Electronics
	
	1
	　
	36
	　
	3
	

	
	
	wl0513306
	计算物理  
Computational Physics 
	3
	
	36
	18
	2
	4
	

	
	
	wl0514004
	光谱分析基础 
Fundamentals of Spectral Analysis
	3
	
	54
	　
	　
	4
	

	
	
	wl0514006
	等离子体物理基础 Introduction of Plasma Physics 
	2
	
	36
	　
	2
	4
	

	
	
	wl0918404
	单片机与接口技术  Microprocessor and Interfacing Technique
	2
	
	36　
	　
	2
	4
	

	
	
	wl0918504
	单片机与接口技术实验  Experiments in Microprocessor and Interfacing Technique 
	
	1　
	
	36　
	2
	4
	

	
	选修课
	wl0919804
	数学建模Mathematical Modeling
	2
	
	18
	36　
	2
	4
	

	
	
	wl0350924
	近代物理实验I* 
Modern Physics Experiments I
	
	2
	12
	60　
	6
	5
	

	
	
	wl0918905
	核物理技术 
Nuclear Physcis and Nuclear Techniques
	2
	
	36　
	　
	2
	5
	

	
	
	wl0918305
	传感器应用设计 
Sensor Applications Designation
	2
	
	12　
	36
	　
	5
	

	
	
	wl0512100
	中学物理慕课设计与翻转课堂应用
MOOC production and practise in middle school flipping classroom
	3
	
	36
	24
	2
	3-6
	每学期滚动开课，每班人数限50人

	
	
	wl0501406
	科技论文写作 
Scientific Paper Writing
	1
	
	18
	　
	2
	6
	

	
	
	wl0513026
	固体物理A 
Solid State Physics:A
	4
	
	72
	　
	4
	5
	A类型必须选修

	
	
	wl0513706
	创客教育理论与技术
The Theory and Technology of Maker Education
	2
	
	18
	36
	2
	6
	

	
	
	wl0850605
	物理学原理与工程技术
Physics Principle and Engineering Technology 
	2
	
	36
	　
	2
	5
	每学期滚动开课，每班人数限50人

	
	
	wl0811905
	嵌入式系统设计 
Embed System Design 
	2
	
	36
	　
	2
	5
	

	
	
	wl0812005
	嵌入式系统设计实验 
Experiments in Embed System Designation
	
	1　
	
	36　
	　
	5
	

	
	
	wl0816405
	光电子技术基础 Introduction of Optoelectronic Technology
	2
	
	36　
	　
	2
	5
	

	
	选修课
	wl0850505
	激光原理与应用 
Laser Principles and Applications 
	2
	
	36　
	　
	2
	5
	

	
	
	wl0816705
	激光技术实验 
Experiments in Laser Technology
	
	0.5　
	18
	　
	2
	5
	

	
	
	wl0816206
	太阳能技术及应用
Solar Energy Technology and Applications
	2
	
	36
	　
	4
	7
	11-18周

	
	
	wl0816306
	半导体物理 
Semiconductor Physics 
	2
	
	36
	　
	2
	6
	

	
	
	wl0817006
	应用磁学 
Applied Magnetics
	2
	
	36
	　
	4　
	7
	11-18周

	
	
	wl0852006
	光学工程科学导论 
Introduction to Optical Engineering
	2
	
	36
	　
	4　
	7
	11-18周

	
	
	wl0817206
	微机原理  
Principles of Microcomputer
	2
	
	36
	　
	2
	6
	

	
	
	wl0817306
	微机原理实验 
Experiment in Computer Principles and Application 
	
	1.5　
	
	54　
	2
	6
	

	
	
	wl0918606
	专业英语  
Professional English in Physics
	2
	
	36　
	　
	2
	6
	

	
	
	wl0952406
	粒子物理基础 
Introduction to Particle Physics  
	3
	
	54　
	　
	3
	6
	

	
	
	wl0918806
	定性与半定量物理学 Qualitative and Semi-quantitative Physics
	2
	
	36　
	　
	2
	6
	

	
	
	wl0950100
	科研基础能力与实践
Basic Ability and Practice in Scientific Research
	1
	
	7　
	14
	　
	2-6
	12-18周，每学期滚动开课，每班人数限50人

	
	
	wl0751005
	近代物理实验II 
Modern Physics Experiments II
	
	2　
	
	72　
	6
	6
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	选修课
	wl0716506
	材料物理学 
Physics of Materials
	2
	
	36
	　
	2
	6
	

	
	
	wl0716306
	半导体物理学
Semiconductor Physics
	2
	
	36
	　
	　
	6
	

	
	
	wl0700807
	科研训练*
 Academic  Research Training
	
	4
	　
	8周
	　
	3-8
	

	
	
	wl0715607
	普通物理专题 
Special Topics in General Physics
	4
	
	72
	　
	4
	6
	

	
	
	wl0715707
	量子力学II 
Quantum Mechanics II
	4
	
	72
	　
	4
	6
	

	
	
	wl0715807
	固体物理II 
Solid State Physics II
	4
	
	72　
	　
	4
	6
	

	
	
	带*号课程必须选修，至少选修25学分。专业选修课合计109.5　
	92
	17.5
	1237
	512
	
	
	

	教师教育课程
	必修课程
	jy0400103
	心理学
Psychology
	2
	　
	54
	　
	3
	3
	　

	
	
	jy0400204
	教育学
Pedagogy
	2
	　
	54
	　
	3
	4
	　

	
	
	　wl0450305
	物理学科课程教学论
Physics Curriculum and Teaching Methodology 
	2
	　
	36
	　
	2
	5
	　

	
	
	wx0400301
	教师口语
Teachers’ Spoken Language
	1
	　
	28
	　
	2
	1
	　

	
	
	jy0600806
	现代教育技术
Modern Educational Technology
	2
	　
	18
	36
	2
	4
	　

	
	
	my0400602
	教师职业道德
Professional Ethics of Teachers
	1
	　
	18
	　
	2
	2
	　

	
	
	wl0600706　
	微格教学训练
Microteaching Training
	　
	1
	　
	36
	4
	5
	　

	
	
	　
	三笔字训练

Basic Skills of Calligraphy
	　
	1
	　
	36
	　
	1-6
	　

	
	
	教师教育必修课程合计12
	10
	2
	208　
	108　
	　
	　
	　

	
	选修课程
	jy0600602
	中学生心理辅导Counseling Psychology for Middle School Students
	1
	　
	18
	　
	2
	2
	　

	
	
	jy0602102
	学前儿童心理辅导Psychological Counseling for Preschool Children
	1
	
	18
	
	2
	2
	

	
	
	jy0602203
	基础教育改革研究Studies on Basic Education Reform 
	1
	　
	18
	　
	2
	3
	　

	
	
	jy0602303
	中外基础教育比较Domestic and Foreign Basic Education Comparison
	2
	
	36
	
	2
	3
	

	
	
	jy0601604
	中学生品德发展与道德教育Students’ Character and Moral Education 
	1
	　
	18
	　
	2
	4
	　

	
	
	jy0601704
	特殊教育概论Introduction to Special Education
	0.5
	　
	10
	　
	2
	4
	　

	
	
	jy0601804
	教育政策与法规Education Policies and Regulations
	1
	　
	18
	　
	2
	4
	　

	
	
	jy0601905
	教师专业发展Professional Development of Teachers
	2
	　
	36
	　
	2
	5
	　

	
	
	jy0602005
	班级管理Classroom Management 
	2
	　
	36
	　
	2
	5
	　

	
	
	wl0650405
	通用技术实践 
General Technical Practice
	
	1
	12　
	24
	2
	5
	

	
	
	wl0614705
	中学物理学科奥林匹克 
Middle School Physics Olympiad
	1
	
	18　
	　
	2
	5
	

	
	
	　wl0652106
	物理学科教学设计Physics Teaching Design
	2
	　
	36
	　
	2
	6
	　

	
	
	　wl0652206
	中学物理学科课程标准与教材研究Studies on Physics Curriculum and Textbooks for Secondary School
	1
	　
	18
	　
	2
	6
	　

	
	
	jy0600406
	教育科研方法Educational  Research Methods
	1
	　
	18
	　
	2
	6
	　

	
	
	　wl0614606
	中学综合实践活动设计 

Program of Integrated Practice in  Middle School
	　
	1
	　
	18
	2
	6
	　

	
	
	wl0614205
	班主任工作技能
Business Skills of  Class Adviser
	1
	
	18　
	　
	2
	6
	

	
	
	wl0614306
	中学物理实验分析
Middle school physics experiment analysis
	
	1.5　
	
	54　
	2
	6
	

	
	
	　wl0614806
	中学名师名家讲坛Forum of Master Teachers in Middle School
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	不计学分

	
	
	带*号课程必须选修，至少选修4学分。教师教育选修课程合计23
	17.5
	3.5
	328
	96
	
	
	


七、物理学专业分学年课程设置一览表

河南师范大学 物理学 专业分学年课程设置一览表（师范类）
	开课学年
	开课学期
	课程性质
	课程名称
	学分
	周学时
	备注

	
	
	
	
	理论
	实践
	
	

	第一学年
	第一学期（秋）
	必修课
	思想道德修养与法律基础
	2
	1
	2
	　

	
	
	
	大学计算机文化基础
	1.5
	
	2
	　

	
	
	
	大学计算机文化基础实验
	
	1.5
	3
	　

	
	
	
	大学英语Ⅰ
	3
	
	4
	

	
	
	
	大学体育Ⅰ
	
	1
	2
	　

	
	
	
	军事理论
	1
	1
	2
	上课时间为4-12周

	
	
	
	军事训练
	
	2
	
	军训2周

	
	
	
	大学生心理健康教育
	1
	1
	2
	　

	
	
	
	教师口语
	1
	
	2
	　

	
	
	
	　高等数学I
	5
	
	5
	　

	
	
	
	力学
	4
	
	4
	

	
	
	
	合计
	18.5
	7.5
	
	　

	
	
	选修课
	物理学科导论
	1
	
	2
	总14学时

	
	第二学期（春）
	必修课
	中国近现代史纲要
	3
	1
	2
	　

	
	
	
	大学英语Ⅱ
	4
	
	4
	

	
	
	
	大学体育II
	
	1
	2
	　

	
	
	
	音乐鉴赏
	1
	
	2
	上课时间为1-9周

	
	
	
	美术鉴赏
	1
	
	2
	上课时间为10-18周

	
	
	
	大学语文或应用写作
	2
	
	3
	　

	
	
	
	大学生职业规划
	0.5
	0.5
	2
	　

	
	
	
	教师职业道德
	
	1
	2
	　

	
	
	
	电磁学
	4
	
	4
	　

	
	
	
	热学
	3
	
	3
	　

	
	
	
	普通物理实验I
	
	1.5
	3
	

	
	
	
	高等数学II
	4
	
	4
	

	
	
	
	合计
	
	
	
	　

	
	
	选修课
	中学生心理辅导
	1
	
	2
	　

	
	
	
	学前儿童心理辅导
	1
	
	2
	　

	
	
	
	C程序设计基础*
	2
	　
	　
	　

	
	
	
	C程序设计基础实验*
	
	1　
	　
	　

	
	
	
	线性代数*
	3
	
	3
	

	
	
	
	科研基础能力与实践
	1
	
	2
	12-18周

	
	
	
	天文学基础
	2
	
	2
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	合计
	22.5　
	5　
	　
	　

	第二学年
	第三学期（秋）
	必修课
	马克思主义基本原理
	2
	1
	2
	　

	
	
	
	大学英语Ⅲ
	4
	　
	4
	根据专业设置

	
	
	
	大学体育Ⅲ
	　
	1
	2
	　

	
	
	
	创新创业教育
	1
	1
	2
	　

	
	
	
	心理学
	2
	　
	3
	　

	
	
	
	光学
	4
	
	4
	

	
	
	
	理论力学
	4
	
	4
	

	
	
	
	普通物理实验II
	1.5
	
	3
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	　
	　
	　
	　

	
	
	
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	
	合计
	18.5　
	　3
	　
	　

	
	
	选修课
	基础教育改革研究
	1
	
	2
	　

	
	
	
	中外基础教育比较
	1
	
	2
	　

	
	
	
	电工电子学
	3
	
	3
	电工电子学不能与电子技术基础和电工学同时选修

	
	
	
	电工电子学实验
	
	1
	3
	　

	
	
	
	电子技术基础
	3
	
	3
	

	
	
	
	电子技术基础实验
	
	1
	3
	

	
	
	
	物理学史
	2
	
	2
	

	
	
	
	现代物理学进展
	2
	
	2
	

	
	
	
	电工学
	2
	
	2
	

	
	
	
	电工学实验
	
	1.5
	3
	

	
	
	
	科技创新与发明
	2
	
	2
	

	
	
	
	数学物理方法*
	4
	
	4
	

	
	
	
	科研基础能力与实践
	1
	
	2
	12-18周

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	合计
	　21
	　3.5
	　
	　

	
	第四学期（春）
	必修课
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	3
	1
	4
	　

	
	
	
	大学英语Ⅳ
	3
	　
	4
	根据专业设置

	
	
	
	大学体育Ⅳ
	
	1
	2
	　

	
	
	
	教育学
	2
	　
	3
	　

	
	
	
	现代教育技术
	2
	　
	2
	　

	
	
	
	中华优秀传统文化概论
	1
	　
	2
	　

	
	
	
	　原子物理学
	4　
	　
	4
	　

	
	
	
	量子力学A
	4
	
	4
	

	
	
	
	量子力学B
	3
	
	3
	

	
	
	
	热力学与统计物理A
	4
	
	4
	

	
	
	
	热力学与统计物理B
	3
	
	3
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	合计
	24
	2
	　
	　

	
	
	选修课
	中学生品德发展与道德教育 
	1
	　
	2
	　

	
	
	
	特殊教育概论
	0.5
	　
	2
	　

	
	
	
	教育政策与法规
	1
	　
	2
	　

	
	
	
	计算物理
	3
	
	3
	　

	
	
	
	等离子体物理基础
	2
	
	2
	

	
	
	
	单片机与接口技术
	2
	
	2
	

	
	
	
	单片机与接口技术实验
	1
	
	2
	

	
	
	
	光谱分析基础
	3
	
	3
	

	
	
	
	数学建模
	2
	
	2
	

	
	
	
	科研基础能力与实践
	1
	
	2
	12-18周

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	合计
	16.5　
	　
	　
	　

	第三学年
	第五学期（秋）
	必修课
	形势与政策
	1
	1
	2
	　

	
	
	
	物理学科课程教学论
	2
	　
	2
	　

	
	
	
	微格教学训练
	　
	1
	4
	　

	
	
	
	电动力学A
	4
	4
	　
	　

	
	
	
	电动力学B
	3
	3
	
	

	
	
	
	固体物理B*
	3
	3
	
	

	
	
	
	合计
	　9
	　12
	　
	　

	
	
	选修课
	教师专业发展
	2
	　
	2
	　

	
	
	
	班级管理 
	2
	　
	2
	　

	
	
	
	物理学原理与工程技术
	2
	
	2
	　

	
	
	
	近代物理实验I*
	
	2
	6
	　

	
	
	
	光电子技术基础
	2
	
	2
	　

	
	
	
	激光原理与应用
	2
	
	2
	　

	
	
	
	核物理技术
	2
	
	2
	

	
	
	
	传感器应用设计
	2
	
	2　
	

	
	
	
	通用技术实践
	1
	
	2
	

	
	
	
	中学物理学科奥林匹克
	1
	
	2
	

	
	
	
	激光技术实验
	0.5
	
	2
	

	
	
	
	嵌入式系统设计
	2
	
	2
	

	
	
	
	嵌入式系统设计实验
	
	1
	3
	

	
	
	
	物理MOOC设计
	3
	
	2
	慕课制作与翻转课堂方法

	
	
	
	科研基础能力与实践
	1
	
	2
	

	
	
	
	科研训练*
	　
	4
	　
	3-8学期开设

	
	
	
	固体物理A*
	4
	
	4
	

	
	
	
	合计
	26.5
	7
	
	　

	
	第六学期（春）
	必修课
	大学生就业指导
	0.5
	0.5
	2
	　

	
	
	
	三笔字训练
	
	1
	　
	1-6学期

	
	
	
	
	
	
	　
	　

	
	
	
	合计
	0.5
	1.5
	　
	　

	
	
	选修课
	物理学科教学设计
	2
	　
	2
	　

	
	
	
	中学物理学科课程标准与教材研究
	1
	　
	2
	　

	
	
	
	教育科研方法
	1
	　
	2
	　

	
	
	
	中学综合实践活动设计
	　
	1
	2
	　

	
	
	
	班主任工作技能
	1
	
	2
	

	
	
	
	中学生心理辅导
	2
	
	2
	

	
	
	
	中学名师名家讲坛
	　
	
	　
	

	
	
	
	中学物理实验分析
	
	1.5
	2
	

	
	
	
	定性与半定量物理学
	2
	
	2
	

	
	
	
	微机原理
	2
	
	2
	

	
	
	
	微机原理实验
	1.5
	
	2
	

	
	
	
	科技论文写作
	1
	
	2
	

	
	
	
	专业英语
	2
	
	2
	

	
	
	
	粒子物理基础
	3
	
	3
	

	
	
	
	半导体物理
	2
	
	2
	

	
	
	
	材料物理学
	2
	
	2
	

	
	
	
	创客教育理论与技术
	2
	
	2
	

	
	
	
	近代物理实验II
	2
	
	6
	

	
	
	
	科研基础能力与实践
	1
	
	2
	12-18周

	
	
	
	科研训练*
	4
	　
	
	3-8学期开设

	
	
	
	普通物理专题
	4
	
	4
	

	
	
	
	量子力学II
	4
	
	4
	

	
	
	
	固体物理II
	4
	
	4
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	合计
	43.5
	2.5
	
	　

	第四学年
	第七学期（秋）
	必修课
	教育实践
	　
	6
	
	含见习3周（第2～5学期）；校内实习2周（第7学期），校外实习8周（第7学期），校内研习5周（含观摩教学比赛准备1周，第7学期）

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	合计
	
	6
	
	　

	
	
	选修课
	太阳能技术及应用
	2
	
	4
	11-18周，16学时1学分

	
	
	
	应用磁学
	2
	
	4
	11-18周，16学时1学分

	
	
	
	光学工程科学导论
	2
	
	4
	11-18周，16学时1学分

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	合计
	　6
	
	
	　

	
	第八学期（春）
	必修课
	毕业论文
	　
	6
	
	6-8学期

	
	
	
	第二课堂
	　
	2
	
	1-8学期

	
	
	
	　
	　
	
	
	　

	
	
	
	合计
	　
	8
	
	　

	
	
	选修课
	　
	　
	
	
	　

	
	
	
	　
	　
	
	
	　

	
	
	
	　
	　
	
	
	　

	
	
	
	合计
	　
	
	
	　


附件1

河南师范大学通识教育选修课程一览表

	课程类别
	课程代码
	课程名称
	学分
	学时

	
	
	
	理论
	实践
	理论
	实践

	自然科学类
	hx0000100
	化学与健康
	2
	
	36
	

	
	hx0000200
	生活中的化学
	2
	
	36
	

	
	hx0000301
	食品化学
	2
	
	36
	

	
	hx0000401
	日用化学品与健康
	2
	
	36
	

	
	hj0000100
	环境保护与可持续发展
	2
	
	36
	

	
	hj0000200
	绿色能源的利用与发展
	2
	
	36
	

	
	hj0000300
	环境与健康
	2
	
	36
	

	
	hj0000400
	微生物与人体健康
	2
	
	36
	

	
	sm0000100
	人体常见病发病机理与防治
	2
	
	36
	

	
	sm0000200
	食品与营养
	2
	
	36
	

	
	sc0000100
	食品营养健康与卫生
	2
	
	36
	

	
	……
	
	
	
	
	

	工程与信息技术类
	js0500302
	C程序设计基础
	2
	
	54
	

	
	js0501302
	Python程序设计
	2
	
	54
	

	
	js0501102
	Access数据库应用
	2
	
	54
	

	
	js0500702
	C程序设计基础实验
	
	1
	
	36

	
	js0501402
	Python程序设计实验
	
	1
	
	36

	
	js0501202
	Access数据库应用实验
	
	1
	
	36

	
	js0000500
	Micrsoft Office 高级应用
	2
	
	36
	18

	
	js0000700
	人工智能基础及应用
	2
	
	36
	18

	
	js0001000
	MIDI音乐制作
	2
	
	36
	18

	
	js0001100
	计算机网络技术及应用
	2
	
	36
	18

	
	js0000100
	网页制作与设计
	2
	
	36
	18

	
	js0000300
	电脑组装与维修
	2
	
	36
	18

	
	js0000200
	Flash MX平面动画设计
	2
	
	36
	18

	
	jy0000600
	多媒体课件制作
	2
	
	36
	

	
	jy0000400
	Flash课件设计
	2
	
	36
	

	
	jy0000500
	Photoshop图像处理
	2
	
	36
	

	
	jy0000900
	3dsmax三维建模基础
	2
	
	36
	

	
	……
	
	
	
	
	

	教师教育类
	jy0000200
	教育心理学
	2
	
	36
	

	
	jy0001000
	心理学
	2
	
	36
	

	
	jy0001100
	教育学
	2
	
	36
	

	
	jy0001200
	教师职业道德
	1
	
	18
	

	
	jy0001300
	现代教育技术
	2
	
	36
	

	
	jy0001400
	班级管理
	2
	
	36
	

	
	jy0001500
	教师专业发展
	2
	
	36
	

	
	jy0001600
	基础教育改革研究
	1
	
	18
	

	
	jy0001700
	三笔字训练
	1
	
	18
	

	
	……
	
	
	
	
	

	经济与管理类
	jg0000100
	证券投资
	2
	
	36
	

	
	jg0000200
	生活中的经济学
	2
	
	36
	

	
	ly0000100
	餐饮管理
	2
	
	36
	

	
	ly0000500
	饭店管理
	2
	
	36
	

	
	zg0000900
	领导艺术
	2
	
	36
	

	
	mc0002500
	大学生创业基础(网络课程)
	2
	
	36
	

	
	mc0002600
	创业基础(网络课程)
	2
	
	36
	

	
	……
	
	
	
	
	

	语言文化类
	wx0000100
	宋词欣赏
	2
	
	36
	

	
	wx0000200
	现当代名家名著欣赏
	2
	
	36
	

	
	wx0000400
	新闻采访与写作
	2
	
	36
	

	
	wx0000600
	当代流行文化与古代经典
	2
	
	36
	

	
	wx0000700
	大众文化与女性文学
	2
	
	36
	

	
	wx0000800
	传统文化与审美素养
	2
	
	36
	

	
	zg0000600
	道德经
	2
	
	36
	

	
	wx0000500
	《鬼谷子》和演讲公关艺术
	2
	
	36
	

	
	ly0001100
	科举漫谈
	2
	
	36
	

	
	wx0000900
	茅盾文学奖获奖小说赏析
	2
	
	36
	

	
	jy0000700
	《论语》的智慧
	2
	
	36
	

	
	……
	
	
	
	
	

	人文社科类
	ls0000200
	《孙子兵法》古今应用
	2
	
	36
	

	
	ls0000400
	中国重大考古发现探秘
	2
	
	36
	

	
	ls0000600
	中国大学发展史
	2
	
	36
	

	
	sf0000100
	国史十六讲-重新解读历代王朝兴衰
	2
	
	36
	

	
	sf0000300
	大明王朝十六帝
	2
	
	36
	

	
	sf0000500
	中国历代文物鉴赏
	2
	
	36
	

	
	ly0000200
	民俗风情
	2
	
	36
	

	
	ly0000300
	饮食文化
	2
	
	36
	

	
	ly0000600
	中国旅游地理
	2
	
	36
	

	
	sf0000400
	走遍名城
	2
	
	36
	

	
	ly0000700
	少数民族风情与旅游
	2
	
	36
	

	
	ly0000800
	自助旅游
	2
	
	36
	

	
	ly0001000
	形象与妆扮
	2
	
	36
	

	
	ly0001300
	旅游地理与景观鉴赏
	2
	
	36
	

	
	my0000100
	婚姻家庭
	2
	
	36
	

	
	my0000200
	幸福学
	2
	
	36
	

	
	ts0000100
	文献信息检索与利用
	2
	
	36
	

	
	zg0000100
	哲学与智慧
	2
	
	36
	

	
	zg0000700
	红楼梦的人生哲学
	2
	
	36
	

	
	zg0000800
	美与人生
	2
	
	36
	

	
	jy0000100
	教育哲学
	2
	
	36
	

	
	ly0000400
	社交与礼仪
	2
	
	36
	

	
	……
	
	
	
	
	

	体育与艺术类
	wx0599702
	戏曲鉴赏
	1
	
	18
	

	
	wx0599802
	戏剧鉴赏
	1
	
	18
	

	
	wx0599902
	影视鉴赏
	1
	
	18
	

	
	yy0599902
	舞蹈鉴赏
	1
	
	18
	

	
	ms0599802
	书法鉴赏
	1
	
	18
	

	
	ms0599902
	艺术导论
	1
	
	18
	

	
	jy0000300
	艺术摄影基础
	2
	
	36
	

	
	ms0000100
	风景速写
	2
	
	36
	

	
	ms0000200
	书法欣赏
	2
	
	36
	

	
	ms0000300
	陶瓷艺术
	1
	
	18
	

	
	ms0000400
	先锋摄影
	2
	
	36
	

	
	ty0000100
	健美操
	1
	
	18
	

	
	ty0000200
	体育舞蹈
	1
	
	18
	

	
	ty0000300
	野外生存
	1
	
	18
	

	
	ty0000400
	健身瑜伽
	2
	
	36
	

	
	……
	
	
	
	
	

	国际视野
	wy0000400
	英语面试口语通关
	2
	
	36
	

	
	wy0000500
	西方文明史
	2
	
	36
	

	
	wy0000600
	英美文学史
	2
	
	36
	

	
	ls0000500
	古希腊罗马文明
	2
	
	36
	

	
	ls0000100
	美国社会与文化
	2
	
	36
	

	
	ls0000300
	英国王室一千年
	2
	
	36
	

	
	ls0000700
	犹太文明漫谈
	2
	
	36
	

	
	ls0000800
	世界古代战争史
	2
	
	36
	

	
	ls0000900
	和平学
	2
	
	36
	

	
	ls0001000
	欧洲中世纪文学导读
	2
	
	36
	

	
	ls0001100
	英国法律与文化
	2
	
	36
	

	
	ls0001200
	不列颠七国时代漫谈
	2
	
	36
	

	
	ls0001300
	美国政府与政治
	2
	
	36
	

	
	zg0001200
	女性主义与国际关系
	2
	
	36
	

	
	zg0001300
	宗教与当代国际关系
	2
	
	36
	

	
	zg0001400
	国际关系史
	2
	
	36
	

	
	zg0001500
	世界政治中的民族问题
	2
	
	36
	

	
	zg0001600
	美国文化与外交
	2
	
	36
	

	
	ly0001200
	美式英语口语（AE）
	2
	
	36
	

	
	ly0000900
	世界旅游
	2
	
	36
	

	
	……
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